
6月

「酒田まで

ドライブ」

「かっぱ寿司でお昼ご飯」

ココスで

お茶

山居倉庫までドライブ

ご利用者の意向に沿った生活の中での『楽しみ』や『生きがい』を見つ

けております。ご利用者よりは「様々などこ見せてもらておもしぇけの」と

喜ばれております。

２０１７年6月
ＪＡ庄内みどり多機能ハウス 結い
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ＪＡ庄内みどり 多機能ハウス 結い

〒９９９－８４３７

遊佐町藤崎字千代ノ藤11－9

電話：４３－１５８７

ＦＡＸ：４３－１５８８

ごっつお作り

※現在空きがございます。

ご見学、介護相談等を随時

受付ております。

お気軽にご相談ください。

結いのご飯

「結いの畑の初収穫」

・旬の果物を使い食前酢を作っております。

効果

◎疲労回復

◎血流を改善する効果

◎食欲増進効果

◎美肌効果

◎骨粗鬆症を予防する効果

※多機能ハウス結いでは昼食前に、食前酢を飲んで頂き、

美味しく食事を召し上がって頂ければと思います。

＜食 前 酢＞

「お好み焼きを作りました。」

今後の予定

・お食事会（焼肉）

・カラオケドライブ

・加茂水族館ドライブ

等々

予定しております。

ある日のお昼ご飯


